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ABSTRACT

This study aimed to obtain a comprehensive overview of the trends and directions of research development
on Problem Based Learning (PBL) in physics learning, as well as to identify the topics that are currently
widely explored. The study was conducted through bibliometric analysis based on the PRISMA flow involving
54 Scopus-indexed documents published between 2015 and 2024. Data were analyzed using Publish or
Perish and VOSviewer software to evaluate publication patterns, citations, countries, journal/proceedings,
and keyword relationships. The results showed that the number of PBL publications in physics education
tended to fluctuate, with 2019 identified as the most productive and influential year. Indonesia emerged as
the dominant contributor, accounting for 90.7% (49 out of 54 publications), reflecting its leading role in
advancing PBL research in physics education. Keyword analysis revealed that in recent years, PBL research
has primarily focused on enhancing critical thinking skills, problem-solving abilities, and the integration of
digital technology and STEM approaches into physics learning. These findings highlight the pedagogical
significance of PBL in fostering higher-order thinking skills and contextual, technology-supported learning.
This research recommends strengthening international collaborations and targeting high-impact journals to
improve the visibility and influence of PBL-related research in the future.
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PENDAHULUAN

Fisika merupakan salah satu cabang ilmu pengetahuan yang memiliki peran sentral dalam
perkembangan pendidikan dan kehidupan manusia. Kontribusinya tidak hanya mencakup
penguasaan konsep ilmiah, tetapi juga mendukung kemajuan teknologi, pembangunan
ekonomi, dan penguatan literasi sains abad ke-21 (Gaurina et al., 2022; Holubova, 2024).
Dengan karakteristik yang menuntut penalaran logis, keterampilan pemecahan masalah, serta
kemampuan mengaplikasikan konsep pada situasi nyata, pembelajaran fisika idealnya
berfungsi sebagai sarana untuk membekali siswa dengan keterampilan berpikir tingkat tinggi
yang sangat dibutuhkan di era modern.

Namun, dalam praktiknya, pembelajaran fisika masih menghadapi berbagai tantangan
kompleks. Sejumlah penelitian menunjukkan bahwa fisika sering dipersepsikan siswa sebagai
mata pelajaran yang sulit karena kerumitan materi, keterkaitan erat dengan konsep matematika,
serta hambatan psikologis siswa dalam memahami dan memecahkan soal fisika (Bray &
Williams, 2020; Koerfer & Gregorcic, 2024; Levi et al., 2024; Taylor et al., 2022). Dominasi
metode ceramah dan hafalan dalam pembelajaran fisika semakin memperbesar kesenjangan
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antara tujuan pembelajaran dengan capaian siswa, karena pendekatan ini terbukti kurang
mendukung penguasaan konsep secara mendalam, keterlibatan aktif dalam proses belajar, serta
pengembangan kemampuan berpikir kritis (Bologna et al., 2024; Garcia et al, 2021). Dengan
demikian, tantangan utama dalam pembelajaran fisika terletak pada pencarian strategi
pembelajaran yang tidak hanya mengatasi kesulitan konseptual, tetapi juga mendorong
partisipasi siswa dan menumbuhkan keterampilan berpikir ilmiah.

Dalam konteks tersebut, Problem-Based Learning (PBL) dipandang relevan sebagai salah
satu alternatif solusi. PBL menekankan keterlibatan aktif siswa melalui penyelesaian
permasalahan nyata yang menuntut diskusi, kolaborasi, dan refleksi (Yew & Goh, 2016).
Pendekatan ini selaras dengan karakteristik pembelajaran fisika yang menuntut pemahaman
mendalam serta kemampuan memecahkan masalah kompleks. Dengan memberikan ruang bagi
siswa untuk mengeksplorasi konsep, menghubungkannya dengan kehidupan sehari-hari, dan
membangun pengetahuan secara mandiri, PBL berpotensi menjawab hambatan yang selama ini
ditemui dalam pembelajaran fisika.

Efektivitas PBL dalam pembelajaran fisika telah banyak dibuktikan secara empiris. PBL
tidak hanya berfokus pada pencapaian kognitif, tetapi juga mengembangkan keterampilan
sosial, dan kolaborasi, yang sering terabaikan dalam pendekatan konvensional (Marcinauskas
et al., 2024). Sejumlah penelitian menunjukkan bahwa implementasi PBL berdampak positif
terhadap peningkatan hasil belajar, keterampilan pemecahan masalah, kreativitas, dan proses
ilmiah (Nicholus et al., 2023; Nufiez et al., 2022). Selain itu, PBL juga mendorong siswa
berpikir reflektif, memperkuat kepercayaan diri, serta meningkatkan motivasi dan literasi sains
melalui pembelajaran yang kontekstual dan relevan (Bonafide et al., 2021; Maknun, 2021;
Sagatbek et al., 2024; Sunarti et al., 2025). Dibandingkan metode konvensional, PBL
menghasilkan penguasaan konsep dan keterlibatan yang lebih tinggi dalam menghadapi
permasalahan nyata (Alreshidi & Lally, 2024; Ba et al., 2025; Carri6 et al., 2022; Das et al.,
2023; Mesbah et al., 2025; Nemakhavhani, 2024). Fakta ini menegaskan bahwa PBL tidak
hanya menawarkan pendekatan alternatif, tetapi juga strategi potensial untuk transformasi
pembelajaran fisika.

Walaupun demikian, penerapan dan efektivitas PBL dalam pembelajaran fisika masih
menjadi objek penelitian yang terus berkembang (Nicholus et al., 2023). Meskipun sebagian
besar guru memiliki persepsi positif terhadap PBL, keberhasilan implementasinya sangat
dipengaruhi oleh kesiapan pendidik, penguasaan pedagogik, dukungan infrastruktur, dan
lingkungan belajar (Nufiez et al., 2022; Ssali et al., 2025). Perkembangan kurikulum, kemajuan
teknologi, dan tuntutan abad ke-21 juga mendorong perlunya pemahaman terkini mengenai arah
dan perkembangan riset di bidang ini (Devika et al., 2024; Nurhayati et al., 2023). Artinya,
meskipun secara teoretis PBL memiliki potensi besar, praktik penerapannya masih menghadapi
tantangan yang perlu dicermati lebih lanjut.

Untuk menjawab kebutuhan tersebut, analisis bibliometrik dipilih sebagai pendekatan
penelitian yang tepat. Analisis ini mampu menyajikan gambaran kuantitatif mengenai dinamika
penelitian, termasuk tren publikasi, jurnal berpengaruh, serta topik penelitian yang berkembang
(Donthu et al., 2021; Drijvers et al., 2020; inci & Kose, 2024; Jing et al., 2024; Kasaraneni &
Rosaline, 2024; Kusuma et al., 2024; Le et al., 2025; Susanty et al., 2024). Walaupun memiliki
keterbatasan seperti ketergantungan pada satu basis data atau potensi bias dokumen (Gémez et
al., 2025; Sharma & Garg, 2024), metode ini tetap relevan untuk memahami perkembangan
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suatu bidang penelitian secara luas (Aisah et al., 2024; Giamellaro et al., 2025; Hidaayatullaah
et al., 2021).

Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menyajikan kajian
bibliometrik secara komprehensif mengenai perkembangan dan fokus penelitian PBL dalam
pembelajaran fisika. Secara khusus, tujuan penelitian ini adalah: (1) mengidentifikasi tren
jumlah publikasi terkait model PBL dalam pembelajaran fisika selama satu dekade; (2)
menentukan artikel paling banyak disitasi dalam satu dekade terakhir (3) menentukan negara-
negara yang paling aktif dalam publikasi terkait PBL dalam pembelajaran fisika dalam satu
dekade terakhir; (4) mengidentifikasi jurnal atau prosiding yang paling produktif dalam
menerbitkan penelitian mengenai PBL dalam pembelajaran fisika dalam satu dekade terakhir;
serta (5) mengeksplorasi topik-topik utama dan minat riset berdasarkan kata kunci penulis
melalui analisis co-occurence.

METODE

Penelitian ini dilakukan melalui analisis bibliometrik dengan mengikuti alur PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) yang terdiri dari empat
tahapan seperti yang ditunjukkan pada gambar 1.
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Gambar 1. Alur PRISMA
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Identifacation

Penelusuran melalui basis data scopus dengan kata kunci problem based learning, dan
physics learning. Scopus dipilih karena telah menjadi basis data terkemuka dalam penelitian
dengan cakupan yang luas, menyediakan akses ke berbagai literatur termasuk jurnal, prosiding
konferensi yang berkualitas tinggi, komprehensif, dan akurat (Baas et al., 2020; Chapman et
al., 2010; Falagas et al., 2008; Li et al., 2010; Padez-Quinde et al., 2022). Dalam pencarian awal,
peneliti menemukan 99 dokumen.

Screening

Penyaringan data digunakan untuk menyeleksi data yang telah diperoleh agar sesuai
dengan topik yang akan dibahas (Lektip et al., 2023; Mancin et al., 2024). Data penelitian yang
dipilih dengan ketentuan pertama, berupa artikel dan prosiding konferensi. Kedua, dokumen
ditulis dalam bahasa inggris. Ketiga, dokumen diterbitkan dari tahun 2015 hingga 2024. Pada
tahap ini, peneliti berhasil memperoleh 66 dokumen.

Eligibility

Penentuan data kelayakan dimulai dengan menerapkan kriteria inklusi dan eksklusi yang
telah ditetapkan sebelumnya (Brignardello et al., 2025; Leeflang et al., 2023) yang mencakup
pemilihan artikel penelitian mengenai PBL dalam pembelajaran fisika yang diterbitkan pada
periode 2015-2024, ditulis dalam bahasa Inggris, serta tersedia dalam bentuk teks lengkap,
sekaligus mengecualikan dokumen selain artikel/prosiding, penelitian yang tidak relevan
dengan pembelajaran fisika, dan artikel yang tidak memiliki akses penuh. Peneliti
mempertimbangkan kesesuaian data dengan topik penelitian yang dibahas. Penelitian ini
berfokus pada tren dan dampak model PBL dalam pembelajaran fisika. Pada tahap ini, peneliti
berhasil memperoleh 54 dokumen.

Included

Dokumen yang memenuhi syarat diunduh dari basis data Scopus dalam dua format, yaitu
Comma Separated Values (CSV) dan Research Information System (RIS). Format RIS dalam
perangkat lunak Publish or Perish (PoP) berguna untuk menampilkan data bibliometrik secara
lengkap, seperti jumlah publikasi, total sitasi, sitasi per tahun, h-index, g-index, serta informasi
penulis dan tahun publikasi (Bihari et al., 2023; Fraumann et al., 2020; Garcia et al., 2021).
Data ini membantu menilai produktivitas, dampak, dan kolaborasi dalam penelitian (Fauzan &
Soegoto, 2023; Syahid & Qodir, 2021). Selanjutnya, format CSV data diproses menggunakan
perangkat lunak VOSviewer untuk memvisualisasikan tren penelitian PBL dalam pembelajaran
fisika.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil dan pembahasan berikut menyajikan temuan utama dari analisis bibliometrik terhadap
publikasi mengenai model PBL dalam pembelajaran fisika, termasuk data publikasi, kutipan,
tren tahunan, dan kontribusi negara serta jurnal dalam satu dekade terakhir.
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Tren analisis publikasi dan sitasi

Tabel 1. Matrik publikasi dan sitasi

Keterangan Hasil
Tahun publikasi 2015-2024
Tahun kutipan 10
Jumlah Publikasi 54
Jumlah Kutipan 712
Penulis 178
Kutipan/tahun 79,11
Kutipan/artikel 13,19
Penulis/artikel 2,76
h-Index 8
g-Index 26
m-index 0,30

Tabel 2 menunjukkan bahwa dalam kurun waktu publikasi antara tahun 2015 hingga 2024,
terdapat sebanyak 54 dokumen yang diterbitkan dalam topik yang dianalisis dengan jumlah
penulis 178 sebanyak penulis. Seluruh dokumen tersebut telah memperoleh total 712 sitasi,
dengan rata-rata 79,11 sitasi per tahun. Rata-rata jumlah kutipan per artikel adalah 13,19. Selain
itu, rata-rata jumlah penulis per artikel adalah 2,76, yang mengindikasikan adanya kolaborasi
yang cukup baik dalam setiap publikasi. Kolaborasi antar penulis menjadi salah satu indikator
penting dalam kualitas riset, karena menghasilkan diskusi yang lebih beragam dan
meningkatkan validitas ilmiah (Ceci et al., 2024; Hothuis et al., 2018; Wang et al., 2022). Nilai
h-index adalah 8, artinya terdapat 8 artikel yang masing-masing telah dikutip sedikitnya 8 kali
(Putra et al., 2024). Sedangkan g-index sebesar 26, menunjukkan bahwa terdapat 26 artikel
dengan akumulasi kutipan tertinggi minimal 676, menandakan adanya sejumlah artikel dengan
dampak kutipan yang sangat tinggi dibandingkan lainnya. Sementara itu, m-index sebesar 0,30
menunjukkan rasio antara h-index terhadap jumlah tahun sejak publikasi pertama (Borgohain
et al., 2023). Secara keseluruhan, hasil analisis ini mengindikasikan bahwa topik PBL dalam
pembelajaran fisika telah memperoleh perhatian yang cukup signifikan dalam literatur ilmiah,
terutama dalam lima tahun terakhir. Data ini mengindikasikan bahwa meskipun penelitian
mengenai PBL dalam pembelajaran fisika telah berkembang, masih ada potensi besar untuk
peningkatan jangkauan dan pengaruhnya (Nurjanah et al., 2024). Upaya peningkatan kolaborasi
internasional dan publikasi di jurnal bereputasi tinggi dapat menjadi strategi untuk
meningkatkan visibilitas dan dampak ilmiah di masa mendatang (Dua et al., 2023; Limaymanta
et al., 2022; Srivastava et al., 2025).

Analisis publikasi dan kutipan ini digunakan untuk memetakan perkembangan jumlah
publikasi dan kutipan terkait model PBL dalam perkembangan fisika pada tahun 2015-2024.
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Gambar 2. Grafik perkembangan penelitian model PBL dalam pembelajaran fisika (2015-2024)

Grafik tersebut memperlihatkan adanya pola perkembangan yang fluktuatif dari sisi jumlah
artikel maupun sitasi. Puncak jumlah artikel terjadi pada tahun 2019 dan 2021, masing-masing
dengan 12 publikasi. Namun, puncak sitasi tertinggi justru tercatat pada tahun 2019 dengan
total 437 sitasi, disusul oleh tahun 2017 dengan 130 sitasi dan 2018 dengan 43 sitasi. Tren ini
menunjukkan bahwa tahun 2019 menjadi periode paling produktif sekaligus paling
berpengaruh dalam memperluas penelitian PBL di bidang pembelajaran fisika. Namun, pasca-
2019, jumlah sitasi mengalami penurunan yang signifikan, dengan sedikit peningkatan pada
tahun berikutnya, sebelum kembali menurun secara konsisten hingga 2024. Dengan demikian,
jumlah artikel yang diterbitkan tidak selalu sebanding dengan jumlah sitasi yang didapat. Sitasi
lebih mencerminkan sejauh mana substansi artikel memiliki nilai kebermanfaatan, keterbaruan,
dan relevansi terhadap perkembangan keilmuan di bidang yang bersangkutan, bukan hanya oleh
banyaknya artikel yang dipublikasikan (Chai & Menon, 2019; Teplitskiy et al., 2022; Zhang et
al., 2021). Oleh karena itu, perlu adanya strategi untuk meningkatkan relevansi dan inovasi riset
PBL di bidang fisika, agar tetap adaptif terhadap kebutuhan pembelajaran abad ke-21 dan di
berbagai jenjang pendidikan (Harahap et al., 2025).

Artikel paling banyak dikutip

Tabel. 2 Sepuluh artikel dengan sitasi tertinggi

Penulis Judul Jurnal/Konferensi Tahun Kutipan
Integrating augmented reality
into problem based learning:

Mustafa Fidan, The

Meric Tuncel effects on learning
achievement and attitude in
physics education

Aweke Shishigu

Argaw, Beyene The Effect of Problem Based Eurasia Journal of

) Learning (PBL) Instruction on . .
Bashu Haile, Beyene Students’ Motivation and Mathematics, Science and

Computers & Education 2019 300

2017 129

Tgsfaw Ayaleyv, Problem Solving Skills of Technology Education
Shiferaw Gadisa .
Physics
Kuma
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Penulis Judul Jurnal/Konferensi Tahun Kutipan
Chalrul' Anwar, Effect Size Test of Learning .
Antomi Saregar, . Eurasia Journal of
. . Model ARIAS and PBL: . .
Yuberti, Nova Zellia, Mathematics, Science and
. . Concept Mastery of . 2019 95
Widayanti, Rahma Technology Education
.. . . Temperature and Heat on
Diani, Ismail Suardi Senior High School Students
Wekke &
Aweke Shishigu, E?I?(}:Htllif ;e;l d];:;;lll(lilfl ar:)df Eurasia Journal of
Ayele Hailu, Zerihun p £ Mathematics, Science and 2018 43
) College Female Students in )
Anibo . Technology Education
Physics
Physics learning by PhET
simulation-assisted using Asia-Pacific Forum on
Putranta, Himawan, problem based learning (PBL) . .
A . , Science Learning and
Jumadi, Wilujeng, model to improve students Teachin 2019 15
Insith critical thinking skills in work &
and energy chapters in MAN 3
Sleman
Development of a Problem-
Based Learning
Management System- International Journal of
Rahmat Rizal Supported Smartphone Learning, Teaching and 2021 13
(PBLMS3) Application Using ~ Educational Research
the ADDIE Model
to Improve Digital Literacy
g’;?oﬁi?fy Students’ mental models of
Markus Diantoro, solid elasticity: Mixed method Journal. of Turkish Science 2020 12
study Education
Wartono,
Marleny Leasa
Susbiyanto s
Susbiyanto, Dwi Identifying the'mastery of International Journal of
; research statistical concept by . .
Agus Kurniawan, usine problem-based learnin Evaluation and Research in 2019 8
Rahmat Perdana, £p £ Education (IJERE)
Cicyn Riantoni
F Herliana, | M The differences in physics
Astra, Y Supriyati, H learning outcomes based on Journal of Physics: 2020 7
Mazlina and Musdar ~ gender after using blended Conference series
problem-based learning model
M Satriawan, R Physics learning based
Rosmiati, W Widia, contextual problems to J 1 of Physics:
F Sarnita, L Suswati, enhance CO(;lrftr‘learegce sZrSileCsS. 2019 6
M Subhan, F students' creative thinking
Fatimah skills in fluid topic

Tabel 2 memperlihatkan sepuluh artikel dengan kutipan terbanyak dalam topik PBL pada
pembelajaran fisika. Dari artikel-artikel tersebut, dapat disimpulkan bahwa PBL terbukti efektif
dalam meningkatkan berbagai aspek pembelajaran, seperti pemahaman konsep, motivasi
belajar, keterampilan berpikir kritis, berpikir kreatif, dan literasi sains siswa. Penelitian oleh
Fidan & Tuncel (2019), yang memperoleh sitasi tertinggi, menunjukkan bahwa penggunaan
teknologi seperti augmented reality dalam PBL secara signifikan dapat meningkatkan hasil
belajar dan sikap siswa. Argaw et al. (2017) dan Anwar et al. (2019) menyatakan bahwa PBL
memberikan dampak positif terhadap motivasi belajar dan penguasaan konsep fisika,
khususnya pada materi suhu dan kalor. Selain itu, penggunaan simulasi interaktif seperti PhET
dalam PBL, sebagaimana diteliti oleh Putranta & Wilujeng (2019) semakin memperkuat peran
teknologi dalam mendukung pembelajaran. Di sisi lain, beberapa penelitian membahas isu yang
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lebih spesifik dan kontekstual, seperti pemahaman konsep fisika pada mahasiswa perempuan
Shishigu et al. (2018), serta pengaruh model blended PBL terhadap hasil belajar berdasarkan
gender Herliana et al. (2020). Temuan-temuan ini memperlihatkan variasi pendekatan dan
konteks penerapan model PBL memengaruhi tingkat keberhasilannya dalam pembelajaran
fisika.

Negara dengan jumlah publikasi terbanyak

Jumlah publikasi

60
a9

50

40

30

20

10 5 5 1

O I I

Indonesia Ethiopia United States Australia

Gambar 3. Empat dengan publikasi PBL dalam pembelajaran fisika

Berdasarkan diagram distribusi negara asal publikasi, terlihat bahwa Indonesia
mendominasi kontribusi terhadap penelitian dengan total 49 artikel, melebihi negara lain seperti
Ethiopia dan Amerika Serikat yang masing-masing hanya menyumbang dua publikasi.
Dominasi ini menandakan tingginya minat dan fokus peneliti Indonesia terhadap topik model
PBL dalam pembelajaran fisika. Perbedaan kontribusi antar negara ini menggarisbawahi
pentingnya memperkuat kolaborasi internasional serta memperluas jangkauan penelitian agar
temuan yang dihasilkan memiliki relevansi yang lebih luas secara global (Cheng et al., 2021;
Thelwall et al., 2024). Dari sisi pedagogis, temuan ini menegaskan bahwa PBL dipandang
efektif dalam meningkatkan keterlibatan siswa, mengembangkan keterampilan berpikir kritis,
serta mendukung pembelajaran yang lebih kontekstual. Meskipun demikian, agar manfaat PBL
lebih terasa nyata, guru fisika di Indonesia perlu mengintegrasikan temuan penelitian tersebut
ke dalam praktik pembelajaran di kelas.
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Jurnal/prosiding dengan publikasi terbanyak

M AIP Conference Proceedings
M Eurasia Journal of Mathematics, Science and Technology Education
IOP Conference Series: Earth and Environmental Science

M Journal of Physics: Conference Series

Gambar 4. Empat jurnal paling banyak publikasi model PBL dalam pembelajaran fisika

Gambar 5 menunjukkan jumlah publikasi dari beberapa sumber jurnal atau konferensi.
Journal of Physics: Conference Series merupakan sumber dengan jumlah publikasi terbanyak,
yaitu sebanyak 20 artikel. Diikuti oleh AIP Conference Proceedings dengan 6 artikel, IOP
Conference Series: Earth and Environmental Science dengan 4 artikel, dan Eurasia Journal of
Mathematics, Science and Technology Education dengan 3 artikel. Informasi ini dapat
membantu menunjukkan sumber publikasi yang paling sering digunakan oleh peneliti
(Lindelow et al., 2025; Saputro et al., 2023), serta membantu dalam menentukan jurnal yang
relevan untuk publikasi selanjutnya. Selain itu, dominasi prosiding konferensi menunjukkan
bahwa topik model PBL dalam pembelajaran fisika lebih banyak dipublikasikan dalam forum
ilmiah yang bersifat praktis dan cepat terbit (Bedogni et al., 2023; Susanty et al., 2024). Secara
pedagogis, dominasi publikasi PBL dalam prosiding konferensi menunjukkan bahwa penelitian
masih berfokus pada aspek aplikatif, seperti penguatan keterampilan berpikir kritis, pemecahan
masalah, dan keterlibatan siswa. Kondisi ini mengindikasikan perlunya penelitian lanjutan yang
lebih mendalam, terstruktur, serta dipublikasikan pada jurnal internasional bereputasi agar
menghasilkan kontribusi teoritis yang lebih signifikan bagi pengembangan pedagogi fisika.
Temuan prosiding tetap relevan sebagai rujukan praktis bagi guru fisika (Kersting et al., 2024;
Purysheva et al., 2025), namun penguatan pada aspek teoritis dan metodologis menjadi langkah
penting untuk memperluas dampak penelitian secara global (Perevoshchikov et al., 2024).
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Gambar 5. Visualisasi jaringan PBL dalam pembelajaran fisika berdasarkan analisis co-occurence

Gambar 5 menampilkan pemetaan bibliomterik menggunakan Vosviewer. Berdasarkan
gambar tersebut dapat diidentifikasi bahwa topik PBL dalam konteks pembelajaran fisika
terdistribusi ke dalam empat klaster. Klaster merah terdiri dari lima belas kata kunci yang
berfokus pada sistem pembelajaran dan kemampuan pemecahan masalah, di antaranya
“learning systems,” “learning process,” dan “problem solving skills.” Klaster hijau mencakup
dua belas kata kunci yang menekankan pada pengembangan keterampilan berpikir tingkat
tinggi, seperti “critical thinking skills,” dan “creative thinking”. Klaster biru, yang menjadi
pusat dalam visualisasi, terdiri dari sembilan kata kunci, dengan “Problem Based Learning”
experimental

99 ¢¢

sebagai simpul utama yang terkoneksi erat dengan kata kunci “students,
research,” dan “student learning outcomes,” menunjukkan bahwa topik ini menjadi fokus
utama dalam sejumlah besar publikasi yang ditinjau. Sementara itu, klaster kuning terdiri dari
sebelas kata kunci yang menggambarkan aspek teknologi dan metodologi penelitian, melalui

research methods,” dan “data

99 ¢

keterkaitan dengan kata kunci seperti “education computing,
collection.”
Dari total 43 kata kunci yang dipetakan, beberapa menunjukkan hubungan kuat dengan

29 ¢¢

kata kunci utama “Problem Based Learning,” seperti “students,” “learning systems,” “critical
thinking skills,” dan “education computing.” Keterkaitan ini menandakan bahwa PBL tidak
hanya dilihat sebagai pendekatan pedagogis, tetapi juga sebagai strategi pembelajaran yang
terintegrasi dalam sistem pendidikan yang lebih luas (Hung & Amida, 2020). Kata kunci
“students” menekankan karakteristik PBL yang berpusat pada peserta didik, dengan peran aktif
siswa dalam membangun pemahaman melalui pengalaman belajar (Aidoo, 2023). Kemunculan
“learning systems” menunjukkan bahwa perencanaan pembelajaran yang sistematis diperlukan
untuk memastikan efektivitas strategi PBL (Schermerhorn et al., 2019). Selanjutnya,

“education computing” menunjukkan peran teknologi dalam memperkuat pelaksanaan
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pembelajaran berbasis masalah, melalui penggunaan perangkat lunak, simulasi, atau platform
digital (Kinasih et al., 2023). Adapun “critical thinking skills” menjadi indikator bahwa PBL
telah terbukti mendorong pengembangan kemampuan berpikir kompleks yang sangat
diperlukan dalam menghadapi tantangan pembelajaran abad ke-21 (Yulianti et al., 2020).
Temuan ini mengindikasikan bahwa bahwa kajian PBL dalam pembelajaran fisika tidak hanya

mengenai aspek pengajaran, namun juga integrasi teknologi dan penguatan proses berpikir
siswa, yang berkontribusi membentuk fondasi pembelajaran yang kontekstual dan relevan

untuk abad ke-21.

Tabel 3. Pengelompokan kata kunci

. Jumlah kejadian Jumlah tautan
Klaster Kata kunci (keyword) (occurencj/ ) (Link strenght)
E-Learning 3 15
Education 2 7
High School 3 17
Learning Models 5 37
Learning Process 3 20
Learning Systems 14 91
Klaster 1 Mult?ple Choice 2 18
(Merah) Physics ‘ ' 5 23
Problem Solving Skills 4 14
Prospectives 2 19
Quasi-Experiments 5 36
Research Instruments 3 19
Research Methods 6 43
Research Subjects 3 22
Teachers' 2 19
Creative Thinking 5 28
Critical Thinking Skills 9 50
Data Analysis Techniques 2 15
Dependent Variables 2 14
Dynamic Fluids 2 12
Klaster 2 Motivation 2 9
(Hijau) Open Educational Resources 2 10
Quantitative Data 2 11
Sampling Technique 5 34
STEM (Science, Technology, 2 11
Engineering And Mathematics)
Surveys 5 30
Teaching Materials 2 10
Experimental Methods 2 16
Experimental Research 2 14
High School Students 5 33
Klaster 3 Ment'al Model§ 2 6
(Biru) Physics Learning ' 24 125
Problem Based Learning 36 162
Solid Elasticity 2 66
Student Learning Outcomes 2 13
Testing 2 14
Data Collection 4 25
Education Computing 13 90
Klaster 4 Equivalent antrol 4 30
(Kuning) Globa} Warmlpg 2 14
Learning Media 2 10
Scientific Literacy 2 15
Students 28 169
d
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Hasil analisis klasterisasi kata kunci memperoleh empat klaster utama yang
merepresentasikan arah penelitian terkait model PBL dalam pembelajaran fisika. Klaster
pertama berfokus pada aspek model dan metodologi pembelajaran, seperti learning systems,
research methods, dan quasi-experiments, yang menunjukkan bahwa model PBL banyak
diteliti dalam kerangka eksperimental untuk mengukur efektivitasnya terhadap hasil belajar
fisika (Sagatbek et al., 2024). Klaster kedua menyoroti pengembangan keterampilan berpikir
kritis dan kreatif yang merupakan karakteristik utama dari PBL (Nurhayati et al., 2023; Prima,
2020; Razak et al., 2022; Salazar et al., 2023; Satriawan et al., 2020; Setiawan & Islami, 2020;
Sujanem et al., 2018) serta integrasi pendekatan STEM dalam pembelajaran fisika (Goovaerts
etal.,2019). Hal ini menguatkan peran PBL dalam mendorong siswa untuk berpikir lebih dalam
dan menyelesaikan masalah secara sistematis melalui eksplorasi (Arwatchananukul et al.,
2021).

Sementara itu, klaster ketiga memperlihatkan konsentrasi pada implementasi langsung
PBL dalam konteks pembelajaran fisika, ditandai dengan dominasi kata kunci physics learning
dan problem based learning. Fokus pada siswa sekolah menengah dan materi fisika seperti solid
elasticity menunjukkan bahwa PBL digunakan untuk membangun pemahaman konsep yang
bersifat abstrak melalui pendekatan kontekstual (Zahro et al., 2019). Klaster keempat
menunjukkan peran penting teknologi digital dalam mendukung PBL, melalui penggunaan
education computing dan penguatan literasi sains siswa. Temuan ini mendukung pandangan
bahwa teknologi digital merupakan elemen penting dalam pembelajaran modern berbasis
pemecahan masalah (Siswanto et al., 2022).

SIMPULAN

Kajian bibliometrik ini memberikan gambaran komprehensif mengenai tren dan arah
perkembangan penelitian terkait model PBL dalam pembelajaran fisika selama kurun waktu
2015-2024. Dari hasil analisis terhadap 54 dokumen terindeks Scopus, ditemukan bahwa
publikasi terkait PBL dalam pembelajaran fisika mengalami fluktuasi, dengan tahun 2019
menjadi periode paling produktif sekaligus paling berpengaruh dalam jumlah publikasi dan
sitasi. Indonesia muncul sebagai kontributor utama dalam hal jumlah publikasi, sementara
Journal of Physics: Conference Series menjadi sumber publikasi paling dominan. Topik utama
yang dikaji meliputi pengembangan keterampilan berpikir kritis, pemecahan masalah, dan
penggunaan teknologi digital dalam pembelajaran. Klasterisasi kata kunci memperlihatkan
bahwa PBL terintegrasi dengan pendekatan STEM dan metode eksperimental, serta mendorong
pembelajaran kontekstual yang berpusat pada siswa. Penelitian ini menegaskan bahwa
penerapan PBL yang didukung teknologi digital dapat meningkatkan efektivitas pembelajaran
fisika. Untuk memperluas dampak, diperlukan peningkatan kolaborasi internasional dan
publikasi di jurnal bereputasi.

Secara praktis, hasil penelitian ini memberikan implikasi bahwa para guru/peneliti dapat
memanfaatkan model PBL untuk menumbuhkan keterampilan berpikir kritis, pemecahan
masalah, serta integrasi teknologi digital dalam kelas fisika. Bagi peneliti, temuan ini membuka
peluang untuk mengembangkan model PBL yang lebih inovatif dan kontekstual sesuai
kebutuhan pembelajaran abad ke-21. Untuk memperluas dampak dan meningkatkan pengaruh
penelitian, disarankan adanya penguatan kolaborasi internasional, eksplorasi lintas disiplin,

serta publikasi pada jurnal bereputasi tinggi agar hasil riset lebih diakui secara global.
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